
















Таблица № 27 А

Модель процесса воспитания дисциплинированности школьников (Рогожникова Р.А.)
	Стадии идентификации
	Этапы процесса воспитания дисциплинированности
	Содержание воспитательного процесса по формированию дисциплинированности
	Методы и формы воспитания
	Уровни развития дисциплинированности

	1
	2
	3
	4
	5

	1 стадия    –     эмоциональная (приспособление к    среде на основе эмоционального    уподобления,    обеспечивающего адаптацию)
	1 этап  –   демонстрационный (предъявление  образцов   дисциплинированного       поведения)
	Элементарные знания о дисциплине, дисциплинированности как нравственном отношении к человеку; формирование моральных представлений о данных нравственных категориях; преодоление формального характера и узости суждений о дисциплине.
Умения: выполнять элементарные дисциплинарные нормы, отражающие отношение к человеку; развивать умение самостоятельно планировать работу и проявлять инициативу в поиске путей и средств выполнения поставленных задач; осуществлять самоконтроль выполнения действий; оказывать помощь товарищам по их просьбе; стремиться к качественному выполнению учебной работы; формировать привычку содержать в порядке рабочее место, аккуратно относиться к имуществу школы; формировать новое отношение к общению как потенциальному сотрудничеству с окружающими.
	Методы: пример,  убеждение, разъ-

яснение,  педагогическое внушение, проблемные  и    исследовательские методы

Формы: лекция, семинар,   практи-

кум,    групповая дискуссия,этичес-

кая  беседа,    субботник,  массовые праздники
	1 уровень  –     элементарного соблюдения  норм    (заимство-
ваны из среды  внешние   про-

явления отношения)

	2   стадия   –     поведенческая (идентификация в   поведении, подражающие действия    направлены на людей,      которые импонируют)
	2 этап – ритуальный  (формирование привычного  исполнения норм)
	Знания: осознание социально – этической, психологической и педагогической сущности дисциплины; знания об основных показателях сформированности этого качества; дальнейшее осмысление нравственного аспекта дисциплины 

Умения: формировать привычку быть внимательным, предупредительным к товарищам, учителям, другим людям, оказывать им необходимую помощь; закреплять умения самоконтроля, качественного выполнения учебных заданий; формировать непримиримую позицию по отношению к тем, кто не признает прав и свобод другого человека; умение управлять своим эмоциональным состоянием.
	Методы: пример,  приучение, уп-

ражнение, поручение и др.

Формы: лекция, семинар, ролевая игра и др.
	2 уровень-соблюдение  норм из эмоционального     расположе-ния к человеку, людям  (дисци-плинированность, обусловлен-ленная интересом  к  тем   лю-дям, которые связаны деятель-ностью с субъектом или импо-нируют)

	
	3 этап – стереотипный   (закрепление привычного  поведения с социальной мотивацией)
	Знания отражают ориентацию на интересы человека, соотносятся с нравственными ценностями; углубление представлений о личной и общественной значимости коллективных отношений.

Умения: способствовать закреплению нравственных привычек в процессе собственного нравственного совершенствования коллективных отношений; осуществлять деятельность без посторонней помощи и контроля со стороны преподавателя; совершенствовать управление своим эмоциональным состоянием; формировать творческие умения.
	Методы: метод создания педагоги-

ческой      ситуации,    «мозговой

штурм»,метод синектики и др.

Формы: лекция,  семинар,  деловая игра, КТД, тренинг и др.
	3 уровень: привычное исполне-

ние     норм   с  мотивом  нрав-

ственным  (дисциплинирован-

ность сформирована  как нрав-

ственное отношение;  в испол-

нении   норм  огромную   роль играют привычки)

	3 стадия  –  сознательная (осмысление  социальной   и личностной   значимости    дисциплинированности)
	4 этап  –  осознанный    выбор (осмысление    социальной   и 

личностной    значимости дисциплинированности)
	Знания: осознание значения сформированности дисциплинированности в структуре личности; наличие знаний о связи дисциплинированности с другими общественно и личностно значимыми нравственными качествами.

Умения: сформировать умения самостоятельно осуществлять деятельность; подчиняться дисциплине из чувства долга, которое является регулятором поведения; умение активно участвовать в жизни коллектива; отказ от личных интересов в пользу коллективных на основе осознанного выбора ценностей и норм; регулировать свои эмоции.
	Методы: моделирование ситуаций, упражнение и др.

Формы: конференция, диспут, «фи-

лософский стол» и др.
	4 уровень:  подчинение     дисци-

плине при отвержении   минут-

ных импульсивных желаний (не-
которое самоотвержение, в   ко-

тором «свободы» больше,   чем принуждения).


	
	5 этап   –   самоактуализация (включение  студентов  в  процесс самовоспитания, саморазвития и самообразования)
	Знания о дисциплинированности как свободе личности, которая принимает необходимое как личностно ценное; знания о формировании гуманистической направленности личности.

Умения: активно участвовать в коллективном учебном труде, в содействии гармонии отношений в системах «ученик – ученик», «ученик – учитель»; реализация собственных позиций; умение реализовать возможности во имя саморазвития и развития товарищей.
	Методы: самонаблюдение,   самоа-

нализ,   самоконтроль,   самовнуше-

ние, самооценка, проект и др.
Формы: индивидуальная   програм-

ма самосовершенствования личнос-

ти, проблемная   лекция,    лекция – консилиум
	5 уровень:  дисциплина как ес-

тественная свобода    личнос-

ти, принявшей    необходимое как личностно   ценное (высо-

кая     нравственная    устойчи-

вость,     согласование личных
 целей  и  интересов  с  коллек-

тивными,       гуманистическая направленность личности)
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